
ΚΑΤΗΓΟΡΙΟΠΟΙΗΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΓΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ 

ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ (ΩΡΛ) ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΗΝ ΕΚΤΙΜΩΜΕΝΗ ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΑ 

ΧΡΟΝΟΥ ΑΝΑΜΟΝΗΣ 

ΓΕΝΙΚΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ 

Κατηγορία  Εκτίμηση περιστατικών  Εκτιμώμενος χρόνος αναμονής 
μέχρι την πραγματοποίηση της 
επέμβασης  

 
1  Περιστατικά που έχουν γρήγορη 

εξέλιξη και η καθυστέρηση επηρεάζει 
το αποτέλεσμα  

 

Μέχρι 2 εβδομάδες  

2  Περιστατικά με δυνητικά γρήγορη 
εξέλιξη και η καθυστέρηση μπορεί να 
επηρεάσει το αποτέλεσμα  

 

3-6 εβδομάδες  

3  Περιστατικά με έντονα συμπτώματα ή 
δυσλειτουργία, χωρίς γρήγορη εξέλιξη  

 

7-12 εβδομάδες  

4  Περιστατικά με ήπια/μέτρια 
συμπτώματα ή δυσλειτουργία, χωρίς 
γρήγορη εξέλιξη  

 

13 -24 εβδομάδες  

5  Περιστατικά χωρίς συμπτώματα ή 
δυσλειτουργία, χωρίς γρήγορη εξέλιξη  

25 εβδομάδες και πάνω  

 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΩΡΛ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ  

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 1 (Μέχρι 2 εβδομάδες) 

 Ασθενείς με κακοήθειεςτης περιοχής κεφαλής και τραχήλου επιβεβαιωμένες με ιστολογική 

εξέταση ή FNA.  (Κακοήθειες από πλακώδη κύτταρα περιοχής κεφαλής και τραχήλου, κακοήθεις 

όγκοι σιαλογόνων αδένων, κακοήθης όγκοι θυρεοειδούς (Bethesda V-VI) και παραθυρεοειδών 

αδένων)ICD-10 που ξεκινάει από C 

 

KAΤΗΓΟΡΙΑ 2 (3-6 εβδομάδες) 

 Ασθενείς με όγκους με έντονη κλινική υποψία για κακοήθεια χωρίς ιστολογική ή 

κυτταρολογική επιβεβαίωση. ICD-10: D37.0, D38.0, D44.0, D48.5 

 Ασθενείς με μονόπλευρη κατάληψητης ρινός και των παραρρινίων κόλπων (εκτός αυτών 

που έχουν χοανοπολύποδα) ICD-10:D38.5 

 Ασθενείς με νεόπλασμα άγνωστης αβέβαιης συμπεριφοράςθυρεοειδούς αδένα (Bethesda 

III-IV) ICD-10: D44.0 

 Ασθενείς με καταδυομένη βρογχοκήλη με πιεστικά φαινόμενα και παρεκτόπιση της τραχείας 

ICD-10:E04 

 Ασθενείς με θυρεοτοξίκωση με διάχυτη βρογχοκήλη – μόνο οι Graves που δεν μπορεί να 

επιτευχθείευθυροειδισμόςπροεγχειρητικά. ICD-10:E05.0 

 Ασθενείς με χολοστεατοματώδη ωτίτιδα ICD-10: Η71 

 Ασθενείς με ρινόρροια - Ωτόρροια ΕΝΥ ICD-10 :G96.0 



 Ασθενείς με χρόνια βλεννώδης μέση ωτίτιδα – glueear ICD-10: H65.3 

 Ασθενείς για κοχλιακό εμφύτευμα. ICD-10: H90.3 

 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 3 (7-12 εβδομάδες) 

 Ασθενείς με καλόηθηνεόπλασματαμείζονων και ελασσόνων σιελογόνων αδένων: ICD-10: 

D11.0 

 Ασθενείς με σιελολιθίαση - Σιελαδενίτιδα ICD-10: K11.2, K11.5 

 Ασθενείς με ιστορικό περιαμυγδαλικών αποστημάτων ICD-10: J36 

 Ασθενείς με χρόνια υποτροπιάζουσα αμυγδαλίτιδα (7 επεισόδια το χρόνο) ICD-10: J35.0 

 Ασθενείς με άλλη χρόνια μη πυώδης μέση ωτίτιδα ICD-10:  H65 

 Ασθενείς με θυρεοτοξίκωση με διάχυτη βρογχοκήλη ICD-10: E05.0 

 Ασθενείς με αδένωμα παραθυρεοειδούς. Πρωτοπαθής υπερπαραθυρεοειδισμός με 

συνυπάρχουσες νεφρικές ή οστικές συνυπάρχουσες επιπλοκές: ICD-10:E21.0 + ICD-10 

των συνυπαρχουσών επιπλοκών(νεφρολιθίασηICD-10: N20, οστεοπόρωση ICD-10: 

Μ80, Μ81, κλπ) 

 Ασθενείς παιδιατρικοί με σοβαρού βαθμού (ΑΗΙ>9) αποφρακτική υπνική άπνοια 

(Υπερτροφία των αμυγδαλών με υπερτροφία των αδενοειδών εκβλαστήσεων – 

τεκμηριωμένη με μελέτη ύπνου) ICD-10: J35.3 + G47.31 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 4 (13 -24 εβδομάδες) 

 Ασθενείς με καλόηθες νεόπλασμα μέσου ωτός, ρινικής κοιλότητας και παραρρινίων κόλπων 
ICD-10:D14.0 

 Ασθενείς μεκαλοήθη νεοπλάσματα του στόματος και του φάρυγγα ICD-10: D10 

 Ασθενείς με νεόπλασμα Συνδετικού και άλλων μαλακών μορίων της κεφαλής, του 
προσώπου και του τραχήλου (βραγχιακές κύστεις, κύστεις θυρεογλωσσικού, λιπώματα κλπ) 
ICD-10: D21.0 

 Ασθενείς με άλλα καλοήθη νεοπλάσματα: Δέρματος τριχωτού κεφαλής και τραχήλου ICD-
10:D23.4 

 Ασθενείς με άλλες μη τοξικές βρογχοκήλες (Bethesda I-II) ICD-10:E04 

 Ασθενείς με χρόνια φλεγμονή των δακρυϊκών οδώνICD-10:H04.4 

 Ασθενείς με αδένωμα παραθυρεοειδούς. Πρωτοπαθής υπερπαραθυρεοειδισμός χωρίς 

συνυπάρχουσες νεφρικές ή οστικές συνυπάρχουσες επιπλοκές: ICD-10:  E21.0 

 Ασθενείς με χρόνια μέση ωτίτιδα μη χολοστεατωματώδης ICD-10:  H72 

 Ασθενείς με χρόνια μαστοειδίτιδα ICD-10:  H70.1 

 Ασθενείς με χρόνια αμυγδαλίτιδα (< 7 επεισόδια το χρόνο) ICD-10: J35.0 

 Ασθενείς παιδιατρικοί με:  

- Υπερτροφία των αμυγδαλών ICD-10: J35.1  

- Υπερτροφία των αδενοειδών εκβλαστήσεων  ICD-10: J35.2 

- Υπερτροφία των αμυγδαλών με υπερτροφία των αδενοειδών εκβλαστήσεων ICD-10: 

J35.3 χωρίς σοβαρού βαθμού αποφρακτική υπνική άπνοια ή άλλα χρόνια 

νοσήματα των αμυγδαλών και των αδενοειδών εκβλαστήσεων  ICD-10: J35.8 ή xρόνιο 

νόσημα των αμυγδαλών και των αδενοειδών εκβλαστήσεων, μη καθορισμένο ICD-10: 

J35.9 

 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 5 (25 εβδομάδες και πάνω) 

 Ασθενείς με πολύποδας φωνητικών χορδών ICD-10:  J38.1  



 Ασθενείς με υπερτροφία των ρινικών κογχών ICD-10:  J34.3 

 Ασθενείς με σκολίωση του ρινικού διαφράγματος ICD-10: J34.2 

 Ασθενείς με χρόνια παραρρινοκολπιτιδαχωρίς πολύποδες ICD-10: J32 

 Ασθενείς με ρινικούςπολύποδες ICD-10:J33 

 Ασθενείς Ενήλικες με:  

- Υπερτροφία των αμυγδαλών ICD-10: J35.1  

- Υπερτροφία των αδενοειδών εκβλαστήσεων  ICD-10: J35.2 

- Υπερτροφία των αμυγδαλών με υπερτροφία των αδενοειδών εκβλαστήσεων ICD-10: 

J35.3 ή άλλα χρόνια νοσήματα των αμυγδαλών και των αδενοειδών 

εκβλαστήσεων  ICD-10: J35.8 ή χρόνιο νόσημα των αμυγδαλών και των αδενοειδών 

εκβλαστήσεων, μη καθορισμένο ICD-10: J35.9 

 Ασθενείς Ενήλικες μεαποφρακτική υπνική άπνοια ICD-10: G47.31 

 Ασθενείς με επιφορά - Στένωση και ανεπάρκεια των δακρυϊκών οδών ICD-10: H04.2 H04.5 

 Ασθενείς με ωτοσκλήρυνση ICD-10: Η80 

 Ασθενείς με με βραχύ χαλινό ICD-10:Q38.1 

 

ΕΠΕΙΓΟΥΣΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ: ΑΜΕΣΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

 Ασθενείς  με οξεία δύσπνοια 

 Ασθενείς με αποστήματα κεφαλής τραχήλου. 

 Ασθενείς με επιπλεγμένη ρινοκολπίτιδα (επέκταση φλεγμονής στου οφθαλμικούς κόγχους, 

κρανιακή κοιλότητα). 

 Ασθενείς με ρινορραγία 

 Ασθενείς με απόστημα δακρυικής συσκευής 

 Ασθενείς με επιπλεγμένη χρόνια μέση ωτίτιδα 

 Ασθενείς με ξένο σώμα 

 Ασθενείς με αιμορραγία (μετά από χειρουργική επέμβαση όπως πχ αμυγδαλεκτομή) 

 

 

 


